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Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

1 - Introducao

No dmbito da Autonomia e Flexibilidade Curricular, formalizada pelo Decreto-Lei n2 55/2018 de 6 de julho,
a introduc¢do da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CD) reforca as competéncias da
escola relacionadas com uma preparacao adequada dos alunos para o exercicio de uma cidadania ativa e
esclarecida. Simultaneamente, reconhece a importancia dos valores da inclusdo, adaptabilidade,
humanismo e sustentabilidade numa sociedade em permanente mudanca, tendo como documento de
referéncia a Estratégica Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC). Partindo destas referéncias, cabe a
escola operacionalizar a educacdo para a cidadania com a definicdo de uma Estratégia de Educacgdo para a
Cidadania na Escola (EECE), em estreita articulacdo com documentos estruturantes do curriculo,
nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ, 2017), e com documentos
internos de gestdo curricular: o Projeto Educativo de Escola (PEE) e o Perfil dos Alunos EPC a Saida da
Escolaridade Obrigatdria.
Desta forma, o presente documento formaliza a EECE da Escola Profissional do Vale do Tejo (EPVT). A
coordenacdo da EECE é assegurada por um docente membro do Conselho Pedagdgico, nomeado pela
Dire¢do Técnico-Pedagdgica, de acordo com a sua experiéncia e perfil de competéncias em consonancia
com a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania. A operacionaliza¢do ao nivel de turma é da
responsabilidade dos respetivos Conselhos de Turma, numa abordagem transversal que privilegia a
concretizagdo de projetos integradores.
A EECE tem o seu enquadramento legal nos seguintes documentos:

v’ Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, 2017;
Decreto-Lei n2 55/2018 de 6 de julho;
Portaria 235-A/2018 de 23 de agosto;
Portaria 226-A/2018, de 7 de agosto;
Estatuto do Aluno e Etica Escolar — Lei n2 51/2012 de 5 de setembro;
Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, 2017;

Projeto Educativo da EPVT;
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Perfil dos Alunos EPVT a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
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2 - Operacionalizacao da EECE

2.1 Pressupostos

No desenvolvimento dos projetos de educacdo para a Cidadania na escola, deverdo ser tidos em
consideragdo os seguintes pressupostos:

- os desafios colocados pela sociedade global em que nos inserimos, bem como a diversidade de contextos
socioecondmicos e geograficos;

- o diagnostico e as especificidades e realidades locais/regionais através da abordagem de desafios reais e
proximos das vivéncias dos alunos, em detrimento de abordagens de tematicas abstratas e
descontextualizadas da vida real,;

- a cidadania enquanto conceito alargado e presente nas vivéncias e praticas didrias da vida escolar, em
articulacdo com a comunidade;

- 0 estabelecimento de parcerias com entidades da comunidade, podendo alargar-se a outras escolas numa
perspetiva de trabalho em rede, a Organiza¢Ges Ndo Governamentais (ONG’s), Autarquias locais, Empresas
ou Associagdes Juvenis, entre outras;

- a articulacdo com entidades externas a escola, que permitem experiéncias reais de participacdo e vivéncia
da Cidadania, indo além da sala de aula e da escola, através da realizacdo de projetos significativos e
desafiantes;

- 0 envolvimento dos alunos através de metodologias de aprendizagem ativas;

- a integracdo de experiéncias pessoais realizadas, reconhecendo a relagdo dos alunos com o patrimdnio
cultural do qual sdo herdeiros;

- 0 recurso a metodologias e a instrumentos de avaliagdo diversificados, valorizando as modalidades
diagndstica e formativa (ndo se limitando a uma avaliagdo de conhecimentos tedricos adquiridos
relativamente a cada dominio da Cidadania);

- o desenvolvimento profissional e continuo dos docentes.
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2.2 Plano de Agao

O processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento deve integrar e refletir
competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas através de
evidéncias, ancoradas no curriculo. Os alunos aprendem através de desafios da vida real, num processo de
“reflexdao-antecipacdo-acao”, em que consideram as implicacdes das suas decisdes e ac¢des, tanto para o
futuro individual como coletivo. Devera ainda ter em conta trés principios:

v' concecdo ndo abstrata de cidadania;

v’ identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

v' identificacdo de competéncias essenciais da formacado cidada (competéncias para uma cultura de

democracia).

A escola gere a organizacao da componente de Cidadania e Desenvolvimento ao longo do ano letivo, numa
l6gica de flexibilidade, com organizagdo anual ou outra, possibilitando a realizacdo de experiéncias
educativas, de natureza transversal, que contribuam para a sua formacgdo e afirmacdo como cidaddos. A
operacionalizacdo da Cidadania e Desenvolvimento pode assumir diferentes formatos, de acordo com o
ciclo de formacdo e a natureza dos percursos formativos.
Nos Cursos Profissionais, a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliagao
sumativa, sendo a participacao dos alunos avaliada qualitativamente pelo Conselho de Turma.
Tendo como ponto de partida uma tematica estruturante, e considerando o Perfil do Aluno definido pela
EPVT, bem como cada drea de formagdo profissional, a operacionalizagao dos projetos deve promover a
integragdo do curriculo local, a partir da identificagdo de problemas do quotidiano e do meio sociocultural
e geografico dos alunos, permitindo a utilizagao de recursos diversificados, de acordo com as propostas
apresentadas. Os projetos a desenvolver devem partir de interesses e propostas dos alunos, enquadradas
nos dominios a trabalhar, e num desafio estruturante definido pelo Conselho de Turma. Além disso, devem
privilegiar metodologias ativas que promovam a interiorizagdo de praticas de cidadania e considerar etapas
gue criem condigdes para a consecugao dos objetivos definidos em cada turmas, conforme esquema abaixo

apresentado (Figura 1).
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Figura 1 - Projetos de Educagao para a Cidadania - Etapas

2.3 Dominios de Educagao para a Cidadania

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania define diferentes dominios da Educa¢do para a
Cidadania, considerados intercomunicantes, organizados em trés grupos: o primeiro, obrigatdrio para
todos os ciclos de escolaridade (areas transversais e longitudinais); o segundo, pelo menos em dois ciclos

do ensino bdasico; o terceiro, com aplicagdo opcional em qualquer ano de escolaridade (veja-se Fig. 2).
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Organizacdo dos Dominios de Educacdo para a Cidadania

12 Grupo
* Direitos Humanos
* lgualdade de Género
* Interculturalidade

* Desenvolvimento
Sustentavel

* Educacdo Ambiental

* Salde

ZAN

22 Grupo
Sexualidade
Media

Instituiches e participagio
democratica

Literacia financeira e
educacdo para o consumao

Risco

Seguranca rodovidria

ZAN

Obrigatorio
para todos os niveis
e ciclos de escolaridade

Trabalhado pelo menos
em dois ciclos
do ensino basico

32 Grupo
Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Seguranca, Defesa e Paz
Bem-estar animal
Voluntariado

Outras, de acordo com as
necessidades de educacdo
para a cidadania diagnosti-
cadas pela escola

Com aplicagdo opcional
em gualguer ano
de escolaridade

Figura 2 - Educagdo para a Cidadania - Dominios

A definicdo dos dominios a trabalhar deve ser realizada por ano de escolaridade, considerando os

pressupostos ante riores.

Estratégia de Educagio
para a Cidadania de Escola

Desenhada em articulagio
com PE e aprovada em CP

Conselho Docentes

Conselho de Turma

Os dominios de Educacdo

para a Cidadania a trabalhar

em CD sdo definidos

e priorizados por ano letivo

. ..
e por nivel de educacdo
€ ensino

Os Foruns de Discussdo

a promover numa logica

de cultura democratica
da escola

Os Desafios a lancar

as turmas - experiéncias reais
de participagdo e de vivéncia

de cidadania

As areas de competéncias do

Perfil dos Alunos
a desenvolver

Figura 3 — Educagdo para a Cidadania - Etapas
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Em cada ano letivo, os dominios a trabalhar serdo escolhidos em cada turma pelos alunos, sob a
coordenacdo do professor responsavel — Orientador/a Educativo/a. Estes serdo identificados nos Projetos
Integradores inscritos no PAA. O Plano Curricular de Turma (PCT) ird especificar, em cada turma, os projetos
a desenvolver e produtos esperados, bem como dreas de competéncia do PASEQ, disciplinas envolvidas e

calendarizagao.

2.4 Articulagao da Estratégia de Escola

A EPVT assume como sua missdo contribuir para a desenvolvimento integral e valorizacdo de pessoas na
regido que estd inserida e zonas de influéncia. Deste modo, pretende contribuir para a formacao de pessoas
e cidadaos dotados de diferentes saberes e capazes de saber-fazer, saber-ser, saber-estar e saber-viver em
sociedade. Para tal, desenvolve o seu trabalho educativo e pedagégico assente nos valores da cidadania e

em pedagogias de ensino diferenciado.

Os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento devem ter em conta essa visdo global da pessoa
e intercomunicarem entre si. A abordagem a estes dominios deverd privilegiar o contributo de cada um
deles para o desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria. S6 com o desenvolvimento destas competéncias poderemos incentivar
0 sucesso dos jovens, quer na integragdo no mercado de trabalho, quer no prosseguimento de estudos.
Com esta consciéncia, a EPVT definiu um conjunto de competéncias transversais, Perfil dos Alunos EPVT,
gue os jovens devem construir ao longo do seu ciclo formativo. Estas competéncias englobam diferentes
literacias, com especial enfoque na cientifica e tecnoldgica, atitudes que permitem inovar e superar

desafios e ainda valores humanistas e democraticos.

A EPVT estabelece no seu Projeto Educativo um conjunto de objetivos que promovem o desenvolvimento
de atitudes de respeito pelo outro, pelo ambiente e pelo patrimdnio. Desenvolve mecanismos que
asseguram a disciplina, a seguranga e o bem-estar de toda a comunidade educativa, tendo em vista sempre

a formacgao cidada.
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2.5 Quadro sintese
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Saber e Saber fazer

(conhecimentos e aptiddes)

Obrigatdrios para todos os
ciclos e niveis de ensino

Direitos Humanos

Igualdade de Género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentavel

Educagdo Ambiental

Saude

Obrigatdrios para todos os
ciclos e niveis de ensino Basico

Sexualidade

Media

Instituigdes e participagdo

democratica

Literacia Financeira e Educagdo

para o Consumo

Risco

Seguranga Rodoviaria

Competéncias
pessoais e sociais
enquadradas numa
cultura de
democracia;

Pensamento critico;

Competéncias de
participagdo ativa,
plurale
responsavel;

Linguagens e textos

Informacdo e
Competéncia

Raciocinios e resolugdo
de problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo

Bem-estar, salde e
ambiente

Utilizagdo de técnicas especificas da disciplina
(construir, analisar e interpretar corretamente documentos, graficos,
quadros entre outros).

Consecugdo dos trabalhos
(realizar trabalhos propostos com rigor; relacionar temas abordados
com a realidade circundante e as experiéncias de vida).

Apresentag¢do
(apresentar trabalhos em suportes diversos com criatividade e
originalidade).

Compreensdo e expressao oral e escrita
(analisar informac&o de fontes diversificadas; comunicar ideias,
oralmente e/ou por escrito com corregdo linguistica; estabelecer
relagBes légicas entre os conteldos lecionados).

Transversalidade
(mobilizar diferentes conhecimentos disciplinares para compreender
uma situagdo problema).

Dominio das TIC
(utilizar métodos e técnicas de pesquisa, registo e tratamento de
informagdo, nomeadamente com o recurso as novas tecnologias de
informagdo e comunicagdo).

Fichas formativas de verificagdo de
conhecimentos;

- Trabalhos de Grupo;

- Debates, Assembleias e/ou
Foruns;

- Pesquisas orientadas de textos,
graficos, quadros e imagens;

- Visionamento e reflexdo de
filmes e/ou documentérios;

- Presenga na escola de membros
da comunidade exterior;

- Organizacdo e/ou participacdo
em palestras, workshops e

exposi¢oes;

- Elaboragdo, preenchimento e
analise de inquéritos;

- Entrevistas;
- Produgdes em diversos suportes;

- Dramatizag0es e atividades de
expressdo plastica;

- Visitas ou aulas de exterior;
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Opcional

Saber Ser/Saber Estar/Saber Viver em Conjunto

(atitudes e valores)

Empreendedorismo

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

Bem-estar Animal

Voluntariado

Outros diagnosticados pela

escola

Conhecimentos no
ambito de um
conjunto de
dominios essenciais
ao exercicio de
cidadania.

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Consciéncia e dominio
do corpo

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Avaliagao
(avaliar criticamente o seu trabalho e o dos outros).

Comportamento
(respeitar as regras de sala de aula/espacos escolares, bem como
colegas, pessoal docente e ndo docente)

Responsabilidade e cidadania
(cumprir as normas estipuladas; cumprir os prazos preestabelecidos
para realizagdo de tarefas; capacidade de dialogo, de negociagdo e de
cooperagdo com os outros; tolerancia; respeito pelos outros; capacidade
de autoavaliagdo, sociabilidade; solidariedade; assiduidade e
pontualidade).

Empenho
(demonstrar iniciativa, apresentar flexibilidade e abertura a mudanga;
colocar questdes e duvidas pertinentes; revelar espirito critico;
apresentar o material necessario para as atividades letivas).

Participacdo em atividades
(propor, organizar executar atividades dentro do dmbito das teméticas
abordadas).

- Campanhas /Acdes;

- Apresentacdes com ou sem
suportes digitais;

- Didrio de Bordo;
- Portefdlio;

- Leitura, andlise e discussdo de
documentos de origem
diversificada (Constituigdo da
Republica Portuguesa, DUDH,
Regulamento Interno).

- Grelhas de observagdo por
competéncias transversais e

especificas;

- Auto e heteroavaliagdo.
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3 - Monitorizacao e Avaliacao

3.1 Monitorizagao e Avaliagao das Aprendizagens

A Monitorizagdo e Avaliacdo das Aprendizagens ao longo do desenvolvimento do trabalho é de extrema
importancia para aferir até que ponto a gestdo do curriculo (aprendizagens definidas, estratégias
implementadas, instrumentos de avaliacdo) sdo/foram os mais adequados para se alcangar as competéncias
e as aprendizagens pretendidas. Tomando a avaliacdo formativa como a modalidade que orienta a acao
educativa, considera-se que o recurso a descritores, de observacado do processo e produto da aprendizagem
(critérios gerais de avaliacdo da escola) poderdo ser uma mais-valia, tanto para o professor como para o
aluno, que podera autorregular as suas aprendizagens e situar-se relativamente aos objetivos definidos,
sabendo que essas aprendizagens estdo contextualizadas de acordo com os objetivos estratégicos definidos

no Projeto Educativo de Escola.

No balancgo periddico do PCT, deve ser aferido o trabalho em curso e consideradas possibilidades de alteracdo

das metodologias adotadas e associadas aos projetos.

3.2 Monitorizagao e Avalia¢ao da Estratégia de Educac¢ao para a Cidadania na
Escola

A Monitorizacdo e Avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania adotada pela EPVT é fundamental,
pois permitird promover a sua regulacdo, bem como o seu aperfeicoamento. Essa monitorizacdo e avaliacdo
devem ser continuas e sistémicas, sendo da responsabilidade de um dos professores da turma/equipa
educativa, em articulagdo com os Conselhos de Turma, com o coordenador da Educag¢do para Cidadania e
com o Conselho Pedagodgico. No final de cada periodo letivo, ao nivel da turma/projeto, deve ser feita uma
monitoriza¢gdo da consecugdo das atividades (Anexo Il - Grelha de Monitorizagdo da EECE) que valide ou

reoriente as linhas de atuagao, permitindo:

Conferir o grau de consecugdo dos objetivos estabelecidos;
Avaliar as metodologias e o impacto que estas tiveram no empenho, motivacao e sucesso dos alunos;

Avaliar o grau e sucesso de articulagdo das varias disciplinas envolvidas;

AN N NN

Aferir a articulacdo entre a EECE, o PE, o PAA e os objetivos dos projetos.
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A avaliagdo global, a realizar pelo Conselho de Turma no final do ano letivo (Anexo Il — Grelha de avaliagdo da
EECE) devera refletir o impacto da participagdo dos alunos nas atividades realizadas na escola e na
comunidade, assim como as competéncias desenvolvidas e demonstradas através de evidéncias.

Tendo por base o preenchimento das Grelhas de Monitorizacdo da EECE, ao nivel das turmas/projetos, cabe
ao coordenador da educagdo para a cidadania na escola elaborar uma grelha de monitorizacdo anual (Anexo

IV) que deve identificar aspetos positivos globais e ponderar aspetos a melhorar.

4 - Anexos

Anexo | — Planificacdo de Projeto Integrador/ Atividades
Anexo |l — Grelha de Monitorizagdo da EECE - turma
Anexo lll — Grelha de Avaliagdo da EECE

Anexo IV — Grelha de Monitorizacdo Anual da EECE
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