{
Escola Profissional do Vale do Tejo .‘/

Escola Profissional

DESIGNAGAO DA UFCD: Primeiros Socorros
CODIGO DA UFCD: 3564
CARGA HORARIA: 25 horas

Objetivos

e Identificar os diferentes tipos de acidentes.

e Reconhecer o servigo nacional de protegao civil.

e Reconhecer a importancia da prevencao de acidentes e de doencas profissionais.
Conteudos

e Tipos de acidente
o Comportamento perante o sinistrado
= Prevencdo do agravamento do acidente
= Alerta dos servicos de socorro publico
= Exame do sinistrado
= Socorros de urgéncia

= Primeiros socorros e conselhos de prevencdo nos diferentes casos de
dificuldade respiratéria

o Dificuldades respiratodrias — descricdo
= Socorros de urgéncia
= Reanimacao cardiorrespiratoria

o Feridas, fraturas, acidentes respiratérios, acidentes digestivos, acidentes pelos
agentes fisicos, envelhecimento

o Acidentes inerentes a profissao

* Queimadura

= Por corrente elétrica

= Hemorragia externa por ferimento (corte)
o Comportamento a seguir
o Esterilizacdo dos instrumentos

o Prevencdo dos acidentes de trabalho, supressao de risco, protecao coletiva,
protecdo individual, sinalizacdo
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e Servigo Nacional de Protegao Civil
o Socorrismo e realidade
e A profissdao confrontada com a doencga
o Prevencdo de acidentes e doengas profissionais
» Higiene do profissional
= Higiene do meio ambiente
e Revisdo de atuacdo em diferentes casos

o Revisdo dos efeitos tardios em certos acidentes

Formacdes Modulares Certificadas - PESSOAS-FSE+-01061800 6o PESSOAS ‘, ' - Cofinanciado pela
Programa Temético Demografia, Qualificagdes e Inclusdo (PESSOAS2030) & 2030 - 2030 Uniéo Europeia

Os Fundes Europeus mais préximos de si



