
Liderança e motivação de equipas

Criada em 2008-11-29

Data da última alteração 2012-12-29

 Liderança e motivação de equipas

 5436

 50 horas

 4.5

DESIGNAÇÃO DA UFCD:

CÓDIGO DA UFCD:

CARGA HORÁRIA:

PONTOS DE CRÉDITO:

Identificar diferentes teorias de motivação.

Distinguir estilos de liderança.

Organizar o trabalho de equipa.

Avaliar a equipa e os resultados do seu trabalho.

•

•

•

•

Motivação
Principais teorias da motivação

Inteligência emocional e criatividade

Motivação e as diferentes formas de organização do trabalho

Motivação e liderança

Liderança e a comunicação
Funções e atitudes de comunicação

Liderança versus poder

Funções de liderança

Parte afetiva e a parte de tarefa de liderança

Teorias de liderança

Características desejadas num líder

Delegação

Grupos e liderança
Equipas de trabalho

Estruturação e desenvolvimento das equipas

•
•

•

•

•

•
•

•

•

•

•

•

•

•
•

•

Objetivos

Conteúdos



Ligações úteis

 ANQEP (http://www.anqep.gov.pt/default.aspx?e=1)

 IEFP (https://www.iefp.pt/)

 DGEstE (https://www.dgeste.mec.pt/)

 DGERT (https://www.dgert.gov.pt/)









 Cedefop (http://www.cedefop.europa.eu/pt)

 Skills Panorama

(https://skillspanorama.cedefop.europa.eu/en)





Coordenação e complementaridade das práticas de cada equipa

Aparecimento do líder e o seu relacionamento com o grupo

Perfis de liderança

Comunicação nas equipas de trabalho
Estilos comunicacionais

Comunicação como objeto de dinamização de uma equipa de trabalho

Comunicação assertiva na resolução de conflitos na equipa.

Comunicação com assertividade na liderança

Organização do trabalho de equipa

Avaliação da equipa

•

•

•

•
•

•

•

•

•

•

814250 - Técnico/a de Serviços Funerários

861280 - Técnico/a de Socorros e Emergências de Aeródromo

522309 - Técnico/a de Redes Elétricas

341340 - Técnico/a de Distribuição

542120 - Técnico/a de Gestão da Produção de Calçado e de Marroquinaria

621313 - Técnico/a Vitivinícola

762387 - Mediador/a Intercultural

861389 - Técnico/a Especialista de Mergulho Profissional

621312 - Técnico/a de Produção Agropecuária

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Ver Alterada em 2012-12-29

Ver Criação em 2008-11-29
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 Portal Qualifica (https://www.qualifica.gov.pt)

 Portal da Oferta Formativa

(https://www.ofertaformativa.gov.pt/)





 OIT

(https://www.ilo.org/public/portugue/region/eurpro/lisbon/htm

 OCDE (http://www.oecd.org/)

 União Europeia (https://europa.eu/european-

union/index_pt)







Contactos

 Av. 24 de Julho, nº138, 1399-026 Lisboa

 +351 213 943 700

 anqep@anqep.gov.pt (mailto:anqep@anqep.gov.pt)

 (https://pt-pt.facebook.com/ANQEP/)  (https://twitter.com/anqep)

 (https://www.instagram.com/anqep.ip/)

 (https://www.youtube.com/channel/UC7_z025LdbVnMefukPaD8eA)
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 
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AVISOS LEGAIS (/avisosLegais)
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