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Escola Profissional

DESIGNAGAO DA UFCD: Gestdo de equipas
CODIGO DA UFCD: 7844
CARGA HORARIA: 25 horas

Objetivos

e Organizar e gerir equipas de trabalho.
e Comunicar e liderar equipas de trabalho.
e Identificar o sucesso do trabalho em equipa realcando vantagens e dindmicas subjacentes.

e Reconhecer as especificidades e os aspetos essenciais para o sucesso no trabalho em

equipa.
Conteudos

e Organizacdo do trabalho de equipa

e Comunicar eficazmente com a equipa

e Gestdo orientada para os resultados e para as pessoas
e Técnicas de motivacdo e dinamizagdo da equipa

e Gestdo de conflitos

e Orientagdo da equipa para a mudanca

e Lideranga

o Lideranca de equipas: fendmenos e dindmicas préprias, desafios e problemas
especificos

o Diferentes preferéncias pessoais e o seu impacto em func¢des de lideranca
o Diferentes estilos de Lideranca
o Competéncias necessarias a coordenagdo de equipas
o Estratégias de mobilizagao da equipa para um desempenho de exceléncia
o Gestao de situagdes problematicas na equipa

e Trabalho em equipa
o Trabalho em equipa — implicacdes e especificidades

o Exceléncia no trabalho em equipa
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o Diferencas interpessoais e o seu impacto no trabalho em equipa
o Mobilizacdo de recursos pessoais em funcdo da equipa

o Como ultrapassar impasses e obstaculos no trabalho em equipa
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